
РАСПИСАНИЕ УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫХ ЗА
НА 2023 y4EBHO-TPEHHPOBO%b® f ОД 

МАУ ДО "СШОР КИРОВСКОГО Р А Й О Н А ^. ПЕРЛ^р 
с 01 сентября 2023 года

№
п/п

Фамилия, имя, 
отчество тренера

Вид спорта Место занятий Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

1 Ашихмина
Валентина
Павловна

Плавание г. Пермь, 
Сысольская, 10/5

НП свыше
08.45-09.45 08.45-09.45 09.30-11.00 08.00-09.30

Ашихмина
Валентина
Павловна

Плавание г. Пермь, 
Сысольская, 10/5

ТЭ свыше 16.00-19.00 17.00-19.00 15.30-18.30 16.00-19.00 17.00-19.00 17.00-20.00

Ашихмина
Валентина
Павловна

Плавание г. Пермь, 
Сысольская, 10/5

ССМ 07.00-08.00
16.00-19.00

07.00-08.00
17.00-19.00

07.00-08.00
15.30-18.30

15.30-18.30 07.00-08.00
17.00-19.00

17.00-20.00

2 Болдачев Андрей 
Юрьевич

Плавание г. Пермь, 
Сысольская, 10/5

НП до 09.30-11.00 09.30-11.00 09.30-11.00

Болдачев Андрей 
Юрьевич

Плавание г. Пермь, 
Сысольская, 10/5

НП до 14.00-15.30 14.00-15.30 14.00-15.30

Болдачев Андрей 
Юрьевич

Плавание г. Пермь, 
Сысольская, 10/5

НП свыше 15.30-17.00 14.00-15.30 15.30-17.00 15.30-17.00

3 Чикаренко Любовь 
Евгеньевна

Плавание г. Пермь, 
Сысольская, 10/5

НП свыше 15.30-17.00 14.00-15.30 15.30-17.00 14.00-15.30

Чикаренко Любовь 
Евгеньевна

Плавание г. Пермь, 
Сысольская, 10/5

ТЭ до 08.45-10.15 08.30-11.00 08.45-10.15 07.00-09.30 08.00-10.30 08.30-11.00

Чикаренко Любовь 
Евгеньевна

Плавание г. Пермь, 
Сысольская, 10/6

ТЭ до 17.00-18.30 16.00-18.30 15.30-17.00 17.00-18.30 15.30-17.30 11.00-14.00

Чикаренко Любовь 
Евгеньевна

Плавание г. Пермь, 
Сысольская, 10/5

ССМ 15.30-18.30 16.00-18.30 07.00-08.00
15.30-17.30

07.00-09.00
15.30-17.00

07.00-08.00
15.30-18.30

08.45-12.45

4 Шведова
Валентина

Александровна

Плавание г. Пермь, 
Сысольская, 10/5

ТЭ до 07.00-09.00 07.00-08.30 07.00-08.30 08.30-11.00 07.00-08.30 8.00-11.00

Шведова
Валентина

Александровна

Плавание г. Пермь, 
Сысольская, 10/5

ТЭ до 17.00-19.00 14.30-17.00 18.00-19.30 15.30-17.30 15.30-17.30 15.30-17.30



Шведова
Валентина

Александровна

Плавание г. Пермь, 
Сысольская, 10/5

ТЭ до 14.30-17.00 17.00-19.00 16.30-18.00 17.00-18.30 17.00-19.00 17.00-19.30

Шведова
Валентина

Александровна

Плавание г. Пермь, 
Сысольская, 10/5

ССМ 07.00-08.30
14.30-17.00

07.00-08.30
17.00-19.00

07.00-08.30
16.30-18.00

08.00-09.30
17.00-18.30

07.00-08.30
17.00-19.00

17.00-19.30


