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1. Общие положения

1.1. Положение об организации выездов обучающихся муниципального 
автономного учреждения дополнительного образования «Спортивная школа 
олимпийского резерва Кировского района» г. Перми на соревнования, учебно­
тренировочные и другие спортивно-массовые мероприятия разработано в соответствии с 
Федеральным законом от 10.12.1995 № 196-ФЗ «О безопасности дорожного движения», 
постановлением Правительства Российской Федерации от 17 января 2007 года № 20 «Об 
утверждении Положения о сопровождении транспортных средств автомобилями 
Государственной инспекции безопасности дорожного движения Министерства 
внутренних дел Российской Федерации и военной автомобильной инспекции», 
постановлением Правительства Российской Федерации от 23.10.1993 № 1090 «О правилах 
дорожного движения», постановлением Правительства РФ от 23.09.2020 № 1527 "Об 
утверждении Правил организованной перевозки группы детей автобусами", приказом 
Министерства транспорта Российской Федерации от 28.06.2007 № 82 «Об утверждении 
Федеральных авиационных правил «Общие правила воздушных перевозок пассажиров, 
багажа, грузов и требования к обслуживанию пассажиров, грузоотправителей, 
грузополучателей», приказом Министерства транспорта Российской Федерации от 
05.09.2022 № 352 «Об утверждении Правил перевозок пассажиров, багажа, грузобагажа 
железнодорожным транспортом», руководством Федеральной службы по надзору в сфере 
транспорта по соблюдению обязательных требований по организации перевозки групп 
детей от 17.05.2022, постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 
2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», Уставом муниципального 
автономного учреждения дополнительного образования «Спортивная школа 
олимпийского резерва Кировского района» г. Перми (далее - МАУ ДО «СШОР 
Кировского района» г. Перми).

1.2. Настоящее Положение регламентируют порядок организации выездов 
обучающихся МАУ ДО «СШОР Кировского района» г. Перми на соревнования, учебно­
тренировочные и другие спортивно-массовые мероприятия.

2. Организация выездов

2.1. Участие обучающихся в спортивных соревнованиях и учебно-тренировочных 
мероприятиях осуществляется в соответствии с утвержденными Единым календарным 
планом межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий 
и спортивных мероприятий Министерства спорта Российской Федерации, календарным 
планом официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Пермского 
края, календарным планом официальных физкультурных мероприятий и спортивных 
мероприятий города Перми, дополнительными образовательными программами 
спортивной подготовки по видам спорта и на основании официального вызова на 
спортивные соревнования и положения (регламента) о проведении спортивных 
соревнований.
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2.2. При организации выезда на спортивные соревнования и учебно­
тренировочные мероприятия, старший тренер-преподаватель отделения или инструктор- 
методист обязан заблаговременно (не позднее, чем за 5 рабочих дней до поездки) 
предоставить заявление согласно Приложению № 1 к Положению. К заявлению 
прилагается положение или регламент о проведении спортивных соревнований (вызов, 
график игр и т.п.).

2.3. Директор МАУ ДО «СШОР Кировского района» г. Перми, при 
положительном решении, издает приказ о выезде группы обучающихся. Тренеры- 
преподаватели, на которых возложена ответственность за жизнь и здоровье обучающихся, 
должны быть ознакомлены с приказом под роспись.

2.4. Ответственный за технику безопасности (заместитель директора по учебно­
воспитательной работе, заведующий (начальник) отделением, ответственный за 
организацию работы по охране труда) проводит инструктаж с сопровождающими группу 
обучающихся тренерами-преподавателями с записью в «Журнале регистрации 
инструктажа по технике безопасности» не позднее, чем за один рабочий день до поездки.

2.5. Тренер-преподаватель, не позднее, чем за один рабочий день до поездки, 
проводит инструктаж с обучающимися о правилах поведения и правилах посадки в 
транспорте и во время участия на спортивных соревнованиях в соответствии с 
Инструкциями по обеспечению безопасности во время поездки в автобусах и на 
железнодорожном транспорте (Приложения 2, 3 к настоящему Положению), с записью в 
«Журнале прохождения инструктажа по обеспечению безопасности обучающихся для 
выезда на спортивные соревнования, учебно-тренировочные мероприятия» (Приложение 
4 к настоящему Положению). При проведении инструктажа с обучающимися в возрасте 
до 14 лет тренер-преподаватель расписывается в Журнале в колонках «Подпись 
инструктирующего» и «Подпись инструктируемого». Обучающиеся, достигшие возраста 
14 лет, лично расписываются в журнале в колонке «Подпись инструктируемого», тренер- 
преподаватель расписывается в колонке «Подпись инструктирующего».

2.6. Тренер-преподаватель, ответственный за организацию и проведение выездных 
соревнований, учебно-тренировочных мероприятий, не позднее, чем за три рабочих дня до 
поездки оформляет медицинскую заявку на участие в соревнованиях.

2.7. Во время выезда тренер-преподаватель обязан находиться на связи с 
представителями МАУ ДО «СШОР Кировского района» г. Перми и с родителями 
(законными представителями).

2.8. При проживании в гостинице, на базе отдыха, в лагере и т.п. тренер- 
преподаватель обязан:

- иметь список участников выезда с указанием, где каждый проживает;
- поместить список участников выезда в общедоступном месте;
- довести до участников выезда информацию, где проживает сам, а при проведении 

выезда с проживанием в палатках, довести до сведения всех участников выезда, где 
проживают организаторы.

2.9. Ответственность за безопасность здоровья и жизни всех обучающихся, 
выезжающих организованно, несут тренеры-преподаватели МАУ ДО «СШОР Кировского 
района» г. Перми с момента выезда из города и до возвращения и передачи участников 
выезда родителям (законным представителям).

2.10. При отсутствии необходимых документов, указанных в п. 2.1., п. 2.2., п. 2.6. 
настоящего Положения администрация МАУ ДО «СШОР Кировского района» г. Перми
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вправе запретить данный выезд.

3. Правила перевозки группы обучающихся автобусами в городском, 
пригородном или междугородном сообщении

3.1. При перевозке группы обучающихся автобусами у тренера-преподавателя, 
ответственного за поездку, должен быть список назначенных сопровождающих (с 
указанием фамилии, имени, отчества каждого сопровождающего, его телефон), список 
обучающихся (с указанием фамилии, имени, отчества и возраста каждого обучающегося), 
приказ о направлении на спортивное соревнование, учебно-тренировочное мероприятие.

3.2. Включение обучающихся возрастом до 7 лет в группу обучающихся для 
организованной перевозки автобусами при их нахождении в пути следования согласно 
графику движения более 4 часов не допускается.

3.3. В ночное время (с 23 часов до 6 часов) допускается организованная перевозка 
обучающихся к железнодорожным вокзалам, аэропортам и от них, а также завершение 
организованной перевозки группы обучающихся (доставка до конечного пункта 
назначения, определенного графиком движения, или до места ночлега) при 
незапланированном отклонении от графика движения (при задержке в пути). При этом 
после 23 часов расстояние перевозки не должно превышать 50 километров.

3.4. При неблагоприятном изменении дорожных условий (ограничение движения, 
появление временных препятствий и др.) и (или) иных обстоятельствах, влекущих 
изменение времени отправления, тренер-преподаватель, ответственный за организацию и 
проведение выездных соревнований, обеспечивает принятие мер по своевременному 
оповещению родителей (законных представителей) обучающихся, сопровождающих, 
медицинского работника (при наличии медицинского сопровождения).

3.5. При перевозке группы обучающихся автобусами у каждой двери автобуса 
должен находиться 1 сопровождающий.

3.6. При перевозке группы обучающихся автобусами запрещено допускать в 
автобус и (или) перевозить в нем лиц, не включенных в списки, предусмотренные п. 3.1. 
настоящего Положения, кроме назначенного медицинского работника.

4. Правила перевозки группы обучающихся железнодорожным  
транспортом

4.1. При организации поездки обучающихся железнодорожным транспортом 
обеспечивается сопровождение обучающихся тренерами-преподавателями из расчета 
1 сопровождающий на 8-12 обучающихся в период следования к месту назначения и 
обратно.

4.2. Питание обучающихся организуется с интервалами не более 4 часов в дневное 
время суток.

4.3. При нахождении в пути свыше суток организуется полноценное горячее 
питание.
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Приложение №1
к Положению об организации выездов обучающихся 

МАУ ДО «СШОР Кировского района» г. Перми 
на соревнования, учебно-тренировочные 

и другие спортивно-массовые мероприятия

Директору МАУ ДО «СШОР 
Кировского района» г. Перми 
Павлову П.Ю.
старшего тренера-преподавателя

ф.и.о.

заявление.

Прошу Вас направить с п о___________  тренеров-преподавателей отделения
_____________________________________  на соревнования___________________________
(наименование отделения, Ф.И.О тренера-преподавателя) (название соревнований)

которые будут проводиться по адресу:_____________________________________
(адрес и место проведения соревнований) 

В соревнованиях примут участие обучающиеся в составе:

№ п/п Фамилия, имя, отчество обучающегося Дата рождения

подпись расшифровка подписи

«_____»_________________ 2 0____г.
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П риложение 2
к Положению об организации выездов обучающихся 

МАУ ДО «СШОР Кировского района» г. Перми 
на соревнования, учебно-тренировочные 

и другие спортивно-массовые мероприятия

Инструкция
для обучающихся МАУ ДО «СШОР Кировского района» г. Перми 

по обеспечению безопасности во время поездки на автобусах

1. Общие требования по соблюдению безопасности

1.1. Настоящая Инструкция обязательна для всех обучающихся МАУ ДО 
«СШОР Кировского района» г. Перми.

1.2. К поездкам допускаются обучающиеся, прошедшие инструктаж по 
технике безопасности.

1.3. Обучающиеся обязаны соблюдать требования сопровождающего и/или 
тренера-преподавателя, а также водителя автобуса по соблюдению порядка и 
правил проезда на автобусе.

2. Требования по соблюдению безопасности перед началом и во время поездки

2.1. Перед началом поездки обучающиеся обязаны:
- ожидать подхода автобуса в определенном месте сбора, не выходя на 

проезжу часть дороги и только на приподнятых над проезжей частью 
посадочных площадках, а при их отсутствии - на тротуаре или обочине дороги. 
При подходах к месту остановки автобуса через проезжую часть дороги 
необходимо строго соблюдать правила дорожного движения;

- соблюдать дисциплину и порядок, собраться у места посадки;
- по распоряжению сопровождающего и/или тренера-преподавателя пройти 

проверку наличия участников поездки;
- не выходить навстречу приближающемуся автобусу;
- производить посадку в автобус со стороны тротуара или обочины дороги 

строго по количеству посадочных мест (стоять в проходе между рядами строго 
запрещено);

- после полной остановки автобуса, по команде сопровождающего и/или 
тренера-преподавателя, войти в салон автобуса, занять место для сидения;

- отрегулировать ремень безопасности и пристегнуться им. При обнаружении 
неисправности ремня безопасности обучающиеся обязаны сообщить об этом 
сопровождающему и/или тренеру-преподавателю , водителю автобуса.

2.2. Обучающиеся производят посадку организованно, без суеты, соблюдая 
дисциплину и тактичность.

2.3. Обучающиеся обязаны разместить свой багаж с соответствии с 
указаниями сопровождающего и/или тренера-преподавателя.

2.4. При обнаружении посторонних, подозрительных предметов 
обучающиеся должны незамедлительно сообщить об этом сопровождающему 
и/или тренеру-преподавателю, водителю автобуса.

2.5. Обучающиеся, страдающие укачиванием в автотранспорте, должны 
предупредить об этом сопровождающего и/или тренера-преподавателя.
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3. Требования по соблюдению безопасности во время поездки

3.1. Во время поездки обучающиеся обязаны соблюдать дисциплину и 
порядок, выполнять все указания сопровождающего и/или тренера- 
преподавателя, а также водителя автобуса.

3.2. Во время поездки обучающимся запрещается:
- отстегивать ремень безопасности;
- вставать со своего места, ходить по салону автобуса, отвлекать водителя от 

управления разговорами и криком во время движения автобуса;
- без необходимости пользоваться кнопкой аварийного открывания дверей;
- открывать форточки, окна и вентиляционные люки. Выставлять в окна руки 

и голову;
- загромождать проходы сумками, пакетами и другими вещами;
- есть семечки и орехи, жевать жевательную резинку;
- сорить в салоне автобуса, проливать напитки;
- портить обивку сидений и иное оборудование автобуса (поручни, двери и 

т.д.).
3.3. Во избежание травм при резком торможении автобуса необходимо 

упираться ногами в пол кузова автобуса и держаться руками за поручень 
впереди расположенного сидения.

3.4. При несчастном случае (травме, остром заболевании) пострадавший или 
очевидец обязан немедленно сообщить о несчастном случае сопровождающему 
и/или тренеру-преподавателю, водителю автобуса.

4. Требования по соблюдению безопасности в аварийных ситуациях

4.1. При плохом самочувствии, внезапном заболевании или в случае 
травматизма обучающийся обязан сообщить об этом сопровождающему и/или 
тренеру-преподавателю.

4.2. При возникновении аварийных ситуаций (технической неисправности, 
пожара и т.п.) после остановки автобуса по указанию водителя обучающиеся 
должны под руководством сопровождающего и/или тренера-преподавателя 
быстро и без паники покинуть автобус и удалиться на безопасное расстояние, 
не выходя при этом на проезжую часть дороги.

4.3. В случае дорожно-транспортного происшествия необходимо покинуть 
автобус, четко выполняя команды сопровождающего и/или тренера- 
преподавателя, водителя автобуса, исключив панику.

4.4. При невозможности выхода через двери автобуса, воспользоваться 
выходом через аварийные люки или оконные проемы.

5. Требования по соблюдению безопасности по окончании поездки

5.1. По окончании поездки обучающиеся обязаны после полной остановки 
автобуса с разрешения сопровождающего и/или тренера-преподавателя встать 
со своих мест, убрать после себя мусор, забрать свои вещи и выйти из автобуса.

5.2. Обучающиеся выходят из автобуса в стороны тротуара или обочины 
дороги, соблюдая дисциплину, порядок и тактичность.

5.3. Обучающимся запрещается самостоятельно выходить на проезжую часть 
и перебегать дорогу.
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Приложение № 3 
к Положению об организации выездов обучающихся 

МАУ ДО «СШОР Кировского района» г. Перми 
на соревнования, учебно-тренировочные 

и другие спортивно-массовые мероприятия

Инструкция
для обучающихся МАУ ДО «СШОР Кировского района» г. Перми 

по обеспечению безопасности на железнодорожном транспорте

1. Общие требования по соблюдению безопасности

1.1. Настоящая Инструкция обязательна для всех обучающихся МАУ ДО 
«СШОР Кировского района» г. Перми.

1.2. К поездкам допускаются обучающиеся, прошедшие инструктаж по 
технике безопасности.

1.3. Обучающиеся обязаны соблюдать требования сопровождающего и/или 
тренера-преподавателя, а также порядок и правила проезда на 
железнодорожном транспорте.

2. Требования по соблюдению безопасности перед началом и во время поездки

2.1. При движении вдоль железнодорожного пути обучающиеся не 
должны подходить ближе 5 метров к крайнему рельсу.

2.2. На электрифицированных участках обучающиеся не должны 
прикасаться к лежащим на земле электропроводам.

2.3. Переходить железнодорожные пути обучающиеся должны в 
сопровождении сопровождающего и/или тренера-преподавателя только в 
установленных местах, пользуясь при этом пешеходными мостами, тоннелями, 
переходами, убедившись в отсутствии движущегося поезда, локомотива или 
вагонов.

2.4. Нельзя подлезать под вагоны и перелезать через автосцепки.
2.5. Обучающиеся не должны устраивать на платформе подвижные игры, 

бегать по платформе рядом с вагоном прибывающего поезда и стоять ближе 
двух метров от края платформы во время прохождения состава.

2.6. При приближении поезда обучающиеся не должны выходить за 
предупреждающую полосу на платформе до полной остановки поезда.

2.7. Посадка в вагон и выход из него производится только после полной 
остановки поезда со стороны перрона или посадочной платформы.

Категорически запрещается:
- проезжать на крышах, подножках, переходных площадках вагонов;
- прыгать с поезда на ходу и с платформы на железнодорожные пути.
В поезде обучающийся должен:
- занять свое место согласно билету;
- поместить свой багаж в специальный контейнер пол занимаемым 

сидением;
- соблюдать правила противопожарной безопасности;
- беречь личное и общественное имущество;
- соблюдать дисциплину, выполнять все указания сопровождающего 

и/или тренера.
- остатки еды, бумагу, банки и т.п. выбрасывать в специальный ящик для 

мусора в конце коридора. Если по какой-либо причине в вагоне нет ящика для
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мусора, обучающиеся должны складывать мусор в полиэтиленовый пакет, 
который потом выбрасывать в удобном месте, по прибытии в пункт назначения;

- в случае ухудшения состояния здоровья сообщить об этом 
сопровождающему и/или тренеру-преподавателю;

В поезде не разреш ается:
- находиться на верхней полке более одного человека;
- выходить в тамбур, а также из вагона на станциях без сопровождающего 

и/или тренера-преподавателя;
- при движении поезда открывать наружные двери, стоять на подножках и 

высовываться из окон;
- выбрасывать из окна предметы, продукты питания, мусор;
- играть в подвижные игры;
- срывать без крайней необходимости стоп-кран;
- включать в электросеть вагона бытовые приборы;
В поезде допускается:
- в случае необходимости - перемещение из вагона в вагон в 

сопровождении сопровождающего и/или тренера-преподавателя.
- в случае сильной жары - открывать окна на ширину 10 см, но только в 

присутствии сопровождающего и/или тренера-преподавателя с разрешения 
проводника.
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Приложение 4
к Положению об организации выездов обучающихся 

МАУ ДО «СШОР Кировского района» г. Перми 
на соревнования, учебно-тренировочные 

и другие спортивно-массовые мероприятия

Журнал
прохождения инструктажа по обеспечению безопасности обучающихся для выезда  

на спортивные соревнования,  учебно-тренировочные и другие спортивно­
массовые мероприятия

Дата
инструкта

жа

Ф.И.О.
обучающегося

Год рождения Название спортивного 
соревнования (учебно­

тренировочного, 
спортивно-массового 
мероприятия), место, 

дата проведения

Ф.И.О.
должность

инструктирующего

Подпись
инструктирую

щего

Подпись
инструктируе

мого
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